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1.
Обязательная часть образовательной программы Муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №6»

1.1.
Пояснительная записка

Образовательная программа  Муниципального дошкольного образовательного                                                                         на 2010-2011 учебный год (далее Программа) составлена на основе Федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования (приказ Минобрнауки России от 23.11. 2009 № 655), Типового положения о дошкольном образовательном учреждении, утвержденного постановлением Правительства Российской Федерации от 12.09.2008 № 666, а также иных федеральных государственных требований, предъявляемых к деятельности дошкольного образовательного учреждения.

Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса  для детей групп общеразвивающей и компенсирующей направленности детского сада и обеспечивает формирование у детей общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей.

Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому.

Программа состоит из двух частей: 

1) обязательной части;

2) части, формируемой участниками образовательного процесса.

Объём обязательной части Программы составляет 80% времени, необходимого для реализации программы. 

Объём части, формируемой участниками образовательного процесса, составляет 20% общего объёма Программы  в группах детей общеразвивающей направленности с 12- часовым пребыванием в детском саду.

Программа разработана, утверждена и реализуется  в дошкольном образовательном бюджетном  учреждении на  базе основной общеобразовательной  «Программы воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой,  допущенной Министерством образования и науки Российской Федерации (Издание 3-е, исправленное и дополненное),  Москва Мозаика-синтез 2005 в группах общеразвивающей направленности. 

1.1.1. Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении.

Контингент детей, воспитывающийся в образовательном учреждении, формируется в соответствии с Уставом образовательного учреждения. Порядок комплектования детьми МДОБУ определяется Учредителем в соответствии с законодательством Российской Федерации. В МДОБУ принимаются дети в возрасте от 2 лет до 7 лет.  Приём детей осуществляется в группы общеразвивающей направленности. 

 Прием детей осуществляется по письменному заявлению родителей (законных представителей) на основании направления главного управления образования или районного управления образования; медицинского заключения; свидетельства о рождении ребенка; документов, удостоверяющих личность одного из родителей (законных представителей).

Группы в МДОУ функционируют в режиме 5-дневной рабочей недели (12-часового пребывания детей): с 7.00 часов до 19.00 часов.

Выходные – суббота, воскресенье, праздничные дни. 


Наполняемость детских групп установлена в соответствии с Типовым  положением о дошкольном образовательном учреждении. 

 В группе  общеразвивающей  направленности наполняемость группы  (от 3 лет до 7 лет)  составляет  – 20 детей. 
 
В 2010-2011 учебном году в учреждении функционируют шесть. детских  групп, из них:  подготовительная группа№1-23 человека;

подготовительная группа№2-22 человек;

старшая группа-24 человека;

средняя группа-22 человек;

вторая младшая группа- 24 человека;

первая младшая группа - 19 человек.

Общее количество детей – 134        человека.

Предельная наполняемость детских групп, указанная в   п. 32,    Типового положения о дошкольном образовательном учреждении, превышена на 19 человек.


1.1.2. Цели и задачи деятельности образовательного учреждения по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования.


Цель образовательной программы ДОУ: полноценное физическое  и психическое развитие детей, как основа их успешного обучения в школе.

Для достижения цели решаются следующие задачи:

1.    Формирование здоровьесберегающей среды, обеспечивающей сохранение психосоматического здоровья и духовно-нравственного развития ребенка;

2.    Оказание каждому ребенку комплексной помощи в саморазвитии и самореализации в процессе жизнедеятельности и адаптации в жизненном пространстве;

3.    Использование дополнительного образования для индивидуального развития творческого потенциала личности

1.1.3.Особенности осуществления образовательного процесса 


Под образовательным процессом понимается профессионально организованное взаимодействие педагога с детьми, включающее все элементы учебно-воспитательной работы: специально организованные виды детской деятельности, совместная деятельность педагога с детьми, самостоятельная деятельность детей. 


Общие требования к организации образовательного процесса - его связь с образовательными программами, принципы учета психолого-педагогических основ взаимодействия педагога с детьми, ознакомления родителей с содержанием образовательного процесса в дошкольном учреждении.

	Учебный план Учебный план ДОУ,

 реализующего основную общеобразовательную программу  дошкольного образования на основе содержания «Программы воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой,  допущенной Министерством образования и науки Российской Федерации (Издание 3-е, исправленное и дополненное),  Москва Мозаика-синтез 2005» 

1. Инвариантная (обязательная) часть

1 мл. группа

2 мл. группа

Ср.

группа

Ст.

группа

Подг.

к шк. группа№1,№2
                                                                   Количество занятий

1.1

Познавательно-речевое направление

4

3

3

4

6

Образовательные области

Познание

2

2

2

2

3

Коммуникация

1

0,5

0,5

1,5

2

Чтение художественной литературы

1

0,5

0,5

0,5

1

1.2.

Социально-личностное направление

1

1

Образовательные области

Социализация

-

-

-

0,5

0,5

Труд

-

-

-

0,25

0,25

Безопасность

-

-

-

0,25

0,25

1.3.

Художественно-эстетическое направление

4

4

4

4

4

Образовательные области

Музыка

2

2

2

2

2

Художественное творчество

2

2

2

2

2

1.4.

Физическое направление

2

3

3

3

3

Образовательные области
Здоровье

Физическая культура

2

3

3

3

3

ИТОГО

10

10

10

12

14

2.

Вариативная часть

2.1.

Сохранение и укрепление здоровья:
- программа «Разговор о правильном питании»;

- оздоровительная группа (с использованием технологии Фитнес»
1
1
1

1
1
1
1
2.2.

Факультативные занятия: 
- хореография/творческая студия (по выбору) 
1
1
Итого

1

2

3

3

Всего

10

11

12

15

17




Пояснительная записка к учебному плану ДОУ №6 Октябрьского района г. Красноярска на 2010-2011 учебный год.

Учебный план ДОУ№6 на 2010-2011 учебный год составлен на основе «Программы воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А. Васильевой, К.М. Гербовой, Т.С. Комаровой.

В педагогическом процессе предусмотрено распределение развивающих задач по трем блокам в соответствии с методическими  рекомендациями «Дошкольное образование: ориентиры и требования к обновлению содержания» Н. Михайленко, Н.Коротковой.

· Блок специально организованного обучения в форме занятий;

· Блок совместной деятельности воспитателя с детьми;

· Блок свободной самостоятельной деятельности детей.

Занятия проводятся в различных формах: свободной игры, когда дети перемещаются по всей группе, дидактических игр за столиками; сюжетно-ролевых, театрализованных игр, бесед, слушанья

Взаимодействие детей друг с другом, воспитателя с детьми носит характер диалога и сотрудничества.

Большое внимание уделяется развитию детской индивидуальности, учету темпа развития и деятельности каждого ребенка, его собственных предпочтений, больше времени дается для свободной игры.

Для тог, чтобы учебная нагрузка не превышала нормы заложенных в санитарно-эпидемиологических требованиях к устройству, содержанию и организации режима дошкольных учреждений САНПИН 2.4.1.2660-10   от 22 июля 2010 г. N 91 в совместную деятельность воспитателя с детьми во всех возрастных группах вынесено:

· Одно физкультурное занятие в форме подвижных игр на свежем воздухе

· Игра

· Трудовая деятельность

· Познавательное чтение

В подготовительных  группах  № 1 и 2 два физкультурных занятия вынесены на вторую половину дня.

Дополнительные образовательные услуги организованы во вторую половину дня  для  детей посещающих подготовительные группы

Таким образом, разработанный максимальный объем нагрузки не превышает допустимых санитарно-эпидемиологическими правилами норм.


1.1.4. Принципы и подходы к формированию Программы.

Программа соответствует следующим принципам:

-  принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 

- содержание программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики;

-   соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности;

-  обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста; 

-  строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей спецификой и возможностями образовательных областей;  

- основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;

-  предусматривает решение программных образовательных задач  в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;  

- обеспечивает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра.

Программа построена на основе личностно-ориентированных подходов  к организации всех видов детской деятельности, построению личностно-ориентированного содержания дошкольного образования, применению современных личностно-ориентированных педагогических технологий (поисковых, личностно-развивающих, технологии педагогической поддержки).

1.2. Организация режима пребывания детей в ДОУ

Ежедневная организация жизни и деятельности детей в течение дня осуществляется в зависимости от их возрастных и индивидуальных особенностей;  социального заказа родителей; предусматривает личностно-ориентированные подходы к организации всех видов детской деятельности.

Режим дня подготовительная группа №1 

  

	Режимные моменты 
	Понедельник 
	Вторник 
	Среда 
	Четверг 
	Пятница 

	Утренний прием, осмотр, игры 
	7.00.-8.30. 
	7.00.-8.30. 
	7.00.-8.30. 
	7.00.-8.30. 
	7.00.-8.30. 

	Утренняя гимнастика 

(физ.зал) 
	8.20.-8.30. 
	8.20.-8.30. 
	8.20.-8.30. 
	8.20.-8.30. 
	8.20.-8.30. 

	Подготовка к завтраку, завтрак 
	8.30.-8.50. 
	8.30.-8.50. 
	8.30.-8.50. 
	8.30.-8.50. 
	8.30.-8.50. 

	Игры, самостоятельная деятельность детей 
	8.50.-9.00. 
	8.50.-9.00. 
	8.50.-9.00. 
	8.50.-9.00. 
	8.50.-9.00. 

	Образовательная деятельность 
	9.00.-9.20. 

9.30.-9.50. 

  
	9.00.-9.20. 

9.35.9.55. 

  
	9.00.-9.20. 

9.30.-9.50. 
	9.00.-9.20. 

  
	9.00.-9.20. 

  

	Игры, самостоятельная деятельность детей 
	9.50.-10.10. 
	9.55.-10.10. 
	9.50.-10.10. 
	9.20.-10.10. 
	9.20.-10.10. 

	Второй завтрак 
	10.10.-10.20. 
	10.10.-10.20. 
	10.10.-10.20. 
	10.10.-10.20. 
	10.10.-10.20. 

	Подготовка к прогулке, прогулка 
	10.20.-12.00. 
	10.20.-12.00. 
	10.20.-12.00. 
	10.20.-12.00. 
	10.20.-12.00. 

	Подготовка к обеду, обед 
	12.00.-12.30. 
	12.00.-12.30. 
	12.00.-12.30. 
	12.00.-12.30. 
	12.00.-12.30. 

	Подготовка ко сну, сон 
	12.30.-15.00. 
	12.30.-15.00. 
	12.30.-15.00. 
	12.30.-15.00. 
	12.30.-15.00. 

	Подъем, воздушные процедуры 
	15.00.-15.10. 
	15.00.-15.10. 
	15.00.-15.10. 
	15.00.-15.10. 
	15.00.-15.10. 

	Игры 
	15.10.-15.45. 
	15.10.-15.45. 
	15.10.-15.45. 
	15.10.-15.45. 
	15.10.-15.45. 

	Образовательная деятельность 
	  
	  
	  
	15.50.-16.10. 
	15.50.-16.10. 

	Подготовка к полднику, полдник 
	15.45.-15.55. 
	15.45.-15.55. 
	15.45.-15.55. 
	15.45.-15.50. 
	15.45.-15.50. 

	Игры, прогулка 
	15.55.-17.10. 
	15.55.-17.10. 
	15.55.-17.10. 
	16.10.-17.10. 
	16.10.-17.10. 

	Подготовка к ужину, ужин 
	17.10.-17.40. 
	17.10.-17.40. 
	17.10.-17.40. 
	17.10.-17.40. 
	17.10.-17.40. 

	Игры, самостоятельная деятельность детей, прогулка, уход детей домой 
	17.40.-18.30. 
	17.40.-18.30
	17.40.-18.30
	17.40.-18.30
	17.40.-18.30


Режим дня подготовительная группа №2 

  

	Режимные моменты 
	Понедельник 
	Вторник 
	Среда 
	Четверг 
	Пятница 

	Утренний прием, осмотр, игры 
	7.00.-8.30. 
	7.00.-8.30. 
	7.00.-8.30. 
	7.00.-8.30. 
	7.00.-8.30. 

	Утренняя гимнастика 

(физ.зал) 
	8.20.-8.30. 
	8.20.-8.30. 
	8.20.-8.30. 
	8.20.-8.30. 
	8.20.-8.30. 

	Подготовка к завтраку, завтрак 
	8.30.-8.50. 
	8.30.-8.50. 
	8.30.-8.50. 
	8.30.-8.50. 
	8.30.-8.50. 

	Игры, самостоятельная деятельность детей 
	8.50.-9.00. 
	8.50.-9.00. 
	8.50.-9.00. 
	8.50.-9.00. 
	8.50.-9.00. 

	Образовательная деятельность 
	9.00.-9.20. 

9.30.-9.50. 

  
	9.00.-9.20. 

9.35.9.55. 

  
	9.00.-9.20. 

9.30.-9.50. 
	9.00.-9.20. 

  
	9.00.-9.20. 

  

	Игры, самостоятельная деятельность детей 
	9.50.-10.10. 
	9.55.-10.10. 
	9.50.-10.10. 
	9.20.-10.10. 
	9.20.-10.10. 

	Второй завтрак 
	10.10.-10.20. 
	10.10.-10.20. 
	10.10.-10.20. 
	10.10.-10.20. 
	10.10.-10.20. 

	Подготовка к прогулке, прогулка 
	10.20.-12.00. 
	10.20.-12.00. 
	10.20.-12.00. 
	10.20.-12.00. 
	10.20.-12.00. 

	Подготовка к обеду, обед 
	12.00.-12.30. 
	12.00.-12.30. 
	12.00.-12.30. 
	12.00.-12.30. 
	12.00.-12.30. 

	Подготовка ко сну, сон 
	12.30.-15.00. 
	12.30.-15.00. 
	12.30.-15.00. 
	12.30.-15.00. 
	12.30.-15.00. 

	Подъем, воздушные процедуры 
	15.00.-15.10. 
	15.00.-15.10. 
	15.00.-15.10. 
	15.00.-15.10. 
	15.00.-15.10. 

	Игры 
	15.10.-15.45. 
	15.10.-15.45. 
	15.10.-15.45. 
	15.10.-15.45. 
	15.10.-15.45. 

	Образовательная деятельность 
	  
	  
	  
	15.50.-16.10. 
	15.50.-16.10. 

	Подготовка к полднику, полдник 
	15.45.-15.55. 
	15.45.-15.55. 
	15.45.-15.55. 
	15.45.-15.50. 
	15.45.-15.50. 

	Игры, прогулка 
	15.55.-17.10. 
	15.55.-17.10. 
	15.55.-17.10. 
	16.10.-17.10. 
	16.10.-17.10. 

	Подготовка к ужину, ужин 
	17.10.-17.40. 
	17.10.-17.40. 
	17.10.-17.40. 
	17.10.-17.40. 
	17.10.-17.40. 

	Игры, самостоятельная деятельность детей, прогулка, уход детей домой 
	17.40.-18.30. 
	17.40.-18.30
	17.40.-18.30
	17.40.-18.30
	17.40.-18.30


Режим дня старшая группа 

  

	Режимные моменты 
	Понедельник 
	Вторник 
	Среда 
	Четверг 
	Пятница 

	Утренний прием, осмотр, игры 
	7.00.-8.20. 
	7.00.-8.20. 
	7.00.-8.20. 
	7.00.-8.20. 
	7.00.-8.20. 

	Утренняя гимнастика 

(муз.зал) 
	8.20.-8.30. 
	8.20.-8.30. 
	8.20.-8.30. 
	8.20.-8.30. 
	8.20.-8.30. 

	Подготовка к завтраку, завтрак 
	8.30.-8.45. 
	8.30.-8.45. 
	8.30.-8.45. 
	8.30.-8.45. 
	8.30.-8.45. 

	Игры, самостоятельная деятельность детей 
	8.45.-9.00. 
	8.45.-9.00. 
	8.45.-9.00. 
	8.45.-9.00. 
	8.45.-9.00. 

	Образовательная деятельность 
	9.00.-9.25. 

9.35.-10.00. 

10.10.-10.35 
	9.00.-9.25. 

9.35.-10.00. 

10.10.-10.35 
	9.00.-9.25. 

9.35.-10.00. 

  
	9.00.-9.25. 

  
	9.00.-9.25. 

  

	Игры, самостоятельная деятельность детей 
	  
	  
	10.00.-10.15. 
	9.25.-10.15. 
	9.25.-10.15. 

	Второй завтрак 
	10.35.-10.40. 
	10.35.-10.40. 
	10.15.-10.40. 
	10.15.-10.40. 
	10.15.-10.40. 

	Подготовка к прогулке, прогулка 
	10.40.-12.10. 
	10.40.-12.10. 
	10.40.-12.10. 
	10.40.-12.10. 
	10.40.-12.10. 

	Подготовка к обеду, обед 
	12.10.-12.40. 
	12.10.-12.40. 
	12.10.-12.40. 
	12.10.-12.40. 
	12.10.-12.40. 

	Подготовка ко сну, сон 
	12.40.-15.00. 
	12.40.-15.00. 
	12.40.-15.00. 
	12.40.-15.00. 
	12.40.-15.00. 

	Подъем, воздушные процедуры 
	15.00.-15.10. 
	15.00.-15.10. 
	15.00.-15.10. 
	15.00.-15.10. 
	15.00.-15.10. 

	Игры 
	15.10.-15.45. 
	15.10.-15.45. 
	15.10.-15.45. 
	15.10.-15.15. 
	15.10.-15.15. 

	Образовательная деятельность 
	  
	  
	  
	15.15.-15.40. 
	15.15.-15.40. 

	Подготовка к полднику, полдник 
	15.45.-15.55. 
	15.45.-15.55. 
	15.45.-15.55. 
	15.40.-15.55. 
	15.40.-15.55. 

	Игры, прогулка 
	15.55.-17.30. 
	15.55.-17.30. 
	15.55.-17.30. 
	15.55.-17.30. 
	15.55.-17.30. 

	Подготовка к ужину, ужин 
	17.30.-17.50. 
	17.30.-17.50. 
	17.30.-17.50. 
	17.30.-17.50. 
	17.30.-17.50. 

	Игры, самостоятельная деятельность детей, прогулка, уход детей домой 
	17.50.- 18.30. 
	17.50.- 18.30.. 
	17.50.- 18.30.. 
	17.50.- 18.30.. 
	17.50.- 18.30.. 


Режим дня средняя группа   

	Режимные моменты 
	Понедельник 
	Вторник 
	Среда 
	Четверг 
	Пятница 

	Утренний прием, осмотр, игры 
	7.00.-8.10. 
	7.00.-8.10. 
	7.00.-8.10. 
	7.00.-8.10. 
	7.00.-8.10. 

	Утренняя гимнастика 

(физ.зал) 
	8.10.-8.20. 
	8.10.-8.20. 
	8.10.-8.20. 
	8.10.-8.20. 
	8.10.-8.20. 

	Подготовка к завтраку, завтрак 
	8.20.-8.40. 
	8.20.-8.40. 
	8.20.-8.40. 
	8.20.-8.40. 
	8.20.-8.40. 

	Игры, самостоятельная деятельность детей 
	8.40.-9.00. 
	8.40.-9.00. 
	8.40.-9.00. 
	8.40.-9.00. 
	8.40.-9.00. 

	Образовательная деятельность 
	9.00.-9.20. 
	9.00.-9.20. 
	9.00.-9.20. 

9.30.-9.50. 
	9.00.-9.20. 

9.30.-9.50. 
	9.00.-9.20. 

9.30.-9.50. 

	Игры, самостоятельная деятельность детей 
	9.20.-10.10. 
	9.20.-10.10. 
	9.50.-10.10. 
	9.50.-10.10. 
	9.50.-10.10. 

	Второй завтрак 
	10.10.-10.20. 
	10.10.-10.20. 
	10.10.-10.20. 
	10.10.-10.20. 
	10.10.-10.20. 

	Подготовка к прогулке, прогулка 
	10.20.-11.50. 
	10.20.-11.50. 
	10.20.-11.50. 
	10.20.-11.50. 
	10.20.-11.50. 

	Подготовка к обеду, обед 
	11.50.-12.20. 
	11.50.-12.10. 
	11.50.-12.10. 
	11.50.-12.10. 
	11.50.-12.10. 

	Подготовка ко сну, сон 
	12.20.-15.00. 
	12.20.-15.00. 
	12.20.-15.00. 
	12.20.-15.00. 
	12.20.-15.00. 

	Подъем, воздушные процедуры 
	15.00.-15.10. 
	15.00.-15.10. 
	15.00.-15.10. 
	15.00.-15.10. 
	15.00.-15.10. 

	Игры 
	15.10.-15.30. 
	15.10.-15.30. 
	15.10.-15.30. 
	15.10.-15.35. 
	15.10.-15.35. 

	Образовательная деятельность 
	15.40.-16.00. 
	15.40.-16.00. 
	  
	  
	  

	Подготовка к полднику, полдник 
	15.30.-15.40. 
	15.30.-15.40. 
	15.30.-15.45. 
	15.30.-15.45. 
	15.30.-15.45. 

	Игры, прогулка 
	15.40.-17.10. 
	15.40.-17.10. 
	15.45.-17.10. 
	15.45.-17.10. 
	15.45.-17.10. 

	Подготовка к ужину, ужин 
	17.10.-17.35. 
	17.10.-17.35. 
	17.10.-17.35. 
	17.10.-17.35. 
	17.10.-17.35. 

	Игры, самостоятельная деятельность детей, прогулка, уход детей домой 
	17.35.- 18.30. 
	17.35.- 18.30. 
	17.35.- 18.30. 
	17.35.- 18.30. 
	17.35.- 18.30. 


Режим дня вторая младшая группа 

  

	Режимные моменты 
	Понедельник 
	Вторник 
	Среда 
	Четверг 
	Пятница 

	Утренний прием, осмотр, игры 
	7.00.-8.00. 
	7.00.-8.00. 
	7.00.-8.00. 
	7.00.-8.00. 
	7.00.-8.00. 

	Утренняя гимнастика 

(в группе) 
	8.00.-8.05. 
	8.00.-8.05. 
	8.00.-8.05. 
	8.00.-8.05. 
	8.00.-8.05. 

	Подготовка к завтраку, завтрак 
	8.05.-8.30. 
	8.05.-8.30. 
	8.05.-8.30. 
	8.05.-8.30. 
	8.05.-8.30. 

	Игры, самостоятельная деятельность детей 
	8.30.-9.00. 
	8.30.-9.00. 
	8.30.-9.00. 
	8.30.-9.00. 
	8.30.-9.00. 

	Образовательная деятельность 
	9.00.-9.15. 
	9.00.-9.15. 
	9.00.-9.15. 
	9.00.-9.15. 
	9.00.-9.15. 

	Игры, самостоятельная деятельность детей 
	9.15.-10.05. 
	9.15.-10.05. 
	9.15.-10.05. 
	9.15.-10.05. 
	9.15.-10.05. 

	Второй завтрак 
	10.05.-10.15. 
	10.05.-10.15. 
	10.05.-10.15. 
	10.05.-10.15. 
	10.05.-10.15. 

	Подготовка к прогулке, прогулка 
	10.15.-11.40. 
	10.15.-11.40. 
	10.15.-11.40. 
	10.15.-11.40. 
	10.15.-11.40. 

	Подготовка к обеду, обед 
	11.40.-12.10. 
	11.40.-12.10. 
	11.40.-12.10. 
	11.40.-12.10. 
	11.40.-12.10. 

	Подготовка ко сну, сон 
	12.10.-15.00. 
	12.10.-15.00. 
	12.10.-15.00. 
	12.10.-15.00. 
	12.10.-15.00. 

	Подъем, воздушные процедуры 
	15.00.-15.10. 
	15.00.-15.10. 
	15.00.-15.10. 
	15.00.-15.10. 
	15.00.-15.10. 

	Игры 
	15.10.-15.45. 
	15.10.-15.35. 
	15.10.-15.35. 
	  
	15.10.-15.35. 

	Образовательная деятельность 
	15.55.-16.10. 
	15.55.-16.10. 
	  
	15.10.-15.25. 
	15.50.-16.05. 

	Полдник 
	15.45.-15.55. 
	15.35.-15.45. 
	15.35.-15.45. 
	15.35.-15.45. 
	15.35.-15.45. 

	Игры, прогулка 
	16.10.-17.00. 
	16.10.-17.00. 
	15.45.-17.00. 
	15.45.-17.00. 
	16.05.-17.00. 

	Подготовка к ужину, ужин 
	17.00.-17.25. 
	17.00.-17.25. 
	17.00.-17.25. 
	17.00.-17.25. 
	17.00.-17.25. 

	Игры, самостоятельная деятельность детей, прогулка, уход детей домой 
	17.25.- 18.30
	17.25.- 18.30. 
	17.25.- 18.30. 
	17.25.- 18.30. 
	17.25.- 18.30. 


Режим первая младшая группа

Режим дня 

  

	Режимные моменты 
	Понедельник 
	Вторник 
	Среда 
	Четверг 
	Пятница 

	Утренний прием, осмотр, игры 
	7.00.-8.00. 
	7.00.-8.00. 
	7.00.-8.00. 
	7.00.-8.00. 
	7.00.-8.00. 

	Утренняя гимнастика 

(в группе) 
	8.00.-8.05. 
	8.00.-8.05. 
	8.00.-8.05. 
	8.00.-8.05. 
	8.00.-8.05. 

	Подготовка к завтраку, завтрак 
	8.05.-8.30. 
	8.05.-8.30. 
	8.05.-8.30. 
	8.05.-8.30. 
	8.05.-8.30. 

	Игры, самостоятельная деятельность детей 
	8.30. - 9.00. 
	8.30. - 9.00. 
	8.30. - 9.00. 
	8.30. - 9.00. 
	8.30. - 9.00. 

	Образовательная деятельность с детьми по подгруппам 
	9.00. - 9.10. 

9.20. - 9.30. 
	9.00. - 9.10. 

9.20. - 9.30. 
	9.00. - 9.10. 

9.20. - 9.30. 
	9.00. - 9.10. 

9.20. - 9.30. 
	9.00. - 9.10. 

9.20. - 9.30. 

	Игры, самостоятельная деятельность детей 
	9.30. -10.05. 
	9.30. -10.05. 
	9.30. -10.05. 
	9.30. -10.05. 
	9.30. -10.05. 

	Второй завтрак 
	10.05.-10.15. 
	10.05.-10.15. 
	10.05.-10.15. 
	10.05.-10.15. 
	10.05.-10.15. 

	Подготовка к прогулке, прогулка 
	10.15.-11.30. 
	10.15.-11.30. 
	10.15.-11.30. 
	10.15.-11.30. 
	10.15.-11.30. 

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед 
	11.30. - 12.00. 
	11.30. -12.00. 
	11.30. -12.00. 
	11.30. -12.00. 
	11.30. -12.00. 

	Подготовка ко сну, сон 
	12.00. - 15.00. 
	12.00. -15.00. 
	12.00. -15.00. 
	12.00. -15.00. 
	12.00. -15.00. 

	Подъем, воздушные процедуры 
	15.00. - 15.10. 
	15.00. -15.10. 
	15.00. -15.10. 
	15.00. -15.10. 
	15.00. -15.10. 

	Игры 
	15.20.-15.35. 
	15.10.-15.35. 
	15.10.-15.35. 
	15.10.-15.35. 
	15.10.-15.35. 

	Образовательная деятельность с детьми по подгруппам 
	15.10.-15.20. 
	15.35.-15.45. 
	  
	15.35.-15.45. 
	15.35.-15.45. 

	Полдник 
	15.35. - 15.45. 
	15.45.-15.55. 
	15.35. -15.45. 
	15.45.-15.55. 
	15.45.-15.55. 

	Игры, прогулка 
	15.45.-17.00. 
	15.55.-17.00. 
	15.45.-17.00. 
	15.55.-17.00. 
	15.55.-17.00. 

	Подготовка к ужину, ужин 
	17.00.-17.25. 
	17.00.-17.25. 
	17.00.-17.25. 
	17.00.-17.25. 
	17.00.-17.25. 

	Игры, самостоятельная деятельность детей, прогулка, уход детей домой 
	17.25.- 18.30
	17.25.- 18.30. 
	17.25.- 18.30. 
	17.25.- 18.30. 
	17.25.- 18.30. 


1.3.
Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательных областей:


1.3.1. «Физическая культура»


Содержание образовательной области «физическая культура» направлено на достижение целей формирования у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих специфических задач:

- развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

- накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями;

- формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.


1.3.2. «Здоровье»


Содержание образовательной области «Здоровье» направлено на достижение целей охраны здоровья и формирование основы культуры здоровья через решение следующих задач:

- сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

- воспитание культурно-гигиенических навыков;

- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.


1.3.3. «Безопасность»


Содержание образовательной области «Безопасность»  направлено на достижение целей формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:

- формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах  поведения в них;

- приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

- передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

- формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.


1.3.4. «Социализация»


Содержание образовательной области «Социализация»  направлено на достижение целей  освоения первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:

- развитие игровой деятельности детей;

- приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральными);

- формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.


1.3.5. «Труд»


Содержание образовательной области «Труд»  направлено на достижение целей формирования положительного отношения к труду через решение следующих задач:

- развитие трудовой деятельности;

- воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

- формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.


1.3.6. «Познание»


Содержание образовательной области «Познание»  направлено на достижение целей развития у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей через решение следующих задач:

- сенсорное развитие;

- развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструкторской) деятельности;

- формирование элементарных математических представлений;

- формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.


1.3.6. «Коммуникация»


Содержание образовательной области «Коммуникация »  направлено на достижение целей  овладения конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач:

- развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

- развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического стоя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

- практическое овладение воспитанниками нормами речи.


1.3.7. «Чтение художественной литературы»


Содержание образовательной области «Чтение художественной литературы»  направлено на достижение цели  формирования интереса и потребности в чтении (восприятии) книг  через решение следующих задач:

- формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

- развитие литературной речи;

- приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.


1.3.8. «Художественное творчество»


Содержание образовательной области «Художественное творчество»  направлено на достижение цели  формирования интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворения  потребности детей в самовыражении  через решение следующих задач:

- развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);

- развитие детского творчества;

- приобщение к изобразительному искусству.


1.3.9. «Музыка»


Содержание образовательной области «Музыка»  направлено на достижение цели  развития музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку  через решение следующих задач:

- развитие музыкально-художественной деятельности;

- приобщение к музыкальному искусству.
1.4. 
Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования:



1.5.1. Планируемые итоговые результаты освоения Программы:


Воспитанник физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками. У ребенка сформированы основные физические качества (скоростные, силовые, гибкость, выносливость и координация)  и потребность в двигательной активности. Ребенок самостоятельно выполняет соответствующие  возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни;


воспитанник любознательный, активный. Интересуется новым в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. Ребенок способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается  за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе;


воспитанник эмоционально отзывчивый. Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов.  Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы;


воспитанник овладел средствами общения и способами взаимодействия  со взрослыми и сверстниками. Ребенок адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми  (договариваться, обмениваться предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменить стиль общения со  взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации;


воспитанник способен управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных  представлений, соблюдать элементарные общепринятые нормы и правила поведения. Поведение ребёнка преимущественно определяется  не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо». Ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.);


воспитанник способен решать интеллектуальные и логические задачи (проблемы), адекватные возрасту. Ребёнок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения готовых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим, в зависимости от ситуации может преобразовывать способов решения задач (проблем). Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.;


воспитанник имеет первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе. Ребёнок имеет представление о  собственной принадлежности и принадлежности других людей определенному полу; о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире;

воспитанник овладел универсальными предпосылками учебной деятельности – умениями работать по правилу и образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции; У ребёнка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.


1.5.2. Планируемые промежуточные результаты освоения Программы.


Промежуточные результаты освоения Программы раскрывают динамику формирования интегративных качеств воспитанников в каждый возрастной период освоения Программы по всем направлениям развития детей. Промежуточные результаты освоения Программы формулируются в соответствии с Федеральными государственными требованиями (ФГТ) через раскрытие динамики формирования интегративных качеств воспи​танников в каждый возрастной период освоения Программы по всем на​правлениям развития детей.
Приводятся в сокращении
1.6. Система мониторинга достижения детьми планируемых 

результатов освоения образовательной программы

В процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка путем наблюдений за ребенком, бесед, экспертных оценок, критериально - ориентированных методик нетестового типа, критериально - ориентированного тестирования, скрининг -тестов и др. 

Программа мониторинга планируемых результатов освоения образовательной Программы основана на диагностике к «Программе воспитания и обучения в детском саду под ред. М.А. Васильевой, разработанная красноярским информационно-методическим центром г. Красноярска 2009 года выпуска. Диагностические мероприятия организуются два раза в год в начале учебного года (сентябрь) и в конце учебного года (май)
2.
Часть программы, формируемая участниками образовательного процесса в МДОУ. 
2.1.
Приоритетное направление образовательной деятельности

При разработке  образовательной программы педагогами ДОУ были выделены следующие направления работы: экологическое воспитание дошкольников; сохранение, и укрепление здоровья детей дошкольного возраста.  Выбранная коллективом ДОУ проблематика работы поддержана родителями воспитанников (родительская конференция 2009 года). 

Дополнительное образование представлено сотрудничеством с детским оздоровительно образовательным центром №1 и обеспечено дополнительной общеобразовательной программой: "Радуга детства" составители программы: Терешкина Т.И. методист ДООЦ№1.Дополнительная образовательная программа направлена на сохранение и укрепление здоровья детей старшего дошкольного возраста а так же,  программой валеологической направленности "Разговор о правильном питании", разработанной в 1998 году специалистами Института возрастной физиологи Российской академии образования под руководством академика РАО Безруких М.М.

 Объём времени для реализации дополнительных образовательных услуг - для групп с 11-часовым пребыванием в детском саду  составляет 20% общего объёма Программы.  

 В дошкольном образовательном учреждении организуются календарные праздники:

· День знаний,

· Праздники осени,

· Новогодние утренники, 

· День защитника отечества,

· Весенние праздники, 

· Масленица (проводы зимы),

· День юмора, 

· День победы,

· Выпускные,

· День защиты детей, 

· Здравствуй лето,

· День Нептуна, 

· Праздник урожая.

Традиции ДОУ. 

· Организация родительской конференции (январь). 

· Проведение дней открытых дверей (апрель).

· Недели игры (ноябрь, март). 

· Неделя здоровья (один раз в месяц). 

· Работа клуба «Любителей природы» экологические акции
Спортивные праздники и развлечения:

· открытие детских олимпийских игр,

· Веселые старты (день бегуна),

· Зимний спортивный праздник на свежем воздухе,

· Папа, мама, я - спортивная семья.


2.2 Специфика условий ДОУ        для осуществления образовательного процесса (культурные, демографические, климатические и др.)

Образовательный процесс в  МДОУ организуется с учетом культурных, демографических, климатических и других условий.

Культурные условия.

Дошкольное образовательное учреждение расположено в Октябрьском

районе города Красноярска. Октябрьский район – это современный, благоустраивающийся район со всей присущей для городской территории инфраструктурой.     В последние годы быстрыми темпами идет жилищная застройка территории Октябрьского района.  Недавно еще окраинная часть города за короткий срок превращается в современные  микрорайоны и застройки, составляющие крупный район города Красноярска. Ботанический, Парковый, Серебряный – это новые микрорайоны, совсем недавно появившиеся на карте города Красноярска. По темпам строительства и количеству введенных в эксплуатацию метров жилья район занимает второе место в городе Красноярске после Советского.  Высок уровень индивидуальной жилой застройки.     На сегодняшний день население района составляет 145 тыс.чел.  За последние  годы район сильно преобразился. Появились новые  места отдыха горожан (сквер «Цветочные часы»), реконструированы  старые (сквер им. 40 лет ВЛКСМ). Отремонтирован стадион «Рассвет» - в июне 2007 года здесь было открыто искусственное футбольное поле последнего поколения, ведется строительство быстро возводимой крытой спортивной площадки.     Район имеет свою специфику и отличительные черты. Здесь сосредоточена  большая часть краевых лечебных учреждений, находится крупнейшая материально- техническая база в районе Студенческого городка по зимним вида спорта, где ежегодно собирается весь город для участия в спортивном празднике лыжного спорта «Стартуют все!». Обширная зеленая пригородная зона позволяет отдыхать населению района и города в экологически чистых условиях.
 Целый куст академических институтов, которые составляют  КНЦ СО РАН, новый, не имеющий аналогов в Зауралье, ВУЗ – Сибирский Федеральный университет – это гордость и района, и города Красноярска, и всего Красноярского края.
    Октябрьский район по праву считается молодежным. На его территории проживает более  60 тысяч учащейся и рабочей молодежи в возрасте от 14 до 30 лет, что составляет 41% от общего количества населения района. На его территории расположены 3 ВУЗа, 6 средних специальных учебных заведений, 3 профессиональных училища и лицея и 21 школа и 23 дошкольных учреждений.
Демографические условия.
Образовательный ценз семей воспитанников ДОУ:

	среднее
	Среднее профессиональное
	н/высшее
	высшее
	Ученая степень

	17%
	38%
	13%
	29%
	3%


Место работы родителей воспитанников:
	безработные
	служащие
	рабочие
	и.п.
	прочее

	7%
	42%
	24%
	21%
	6%


Отношение родителей воспитанников к информационным технологиям:
	Не пользуются интернетом
	Освоили интернет недавно
	Опытные пользователи

	25%
	14%
	61


Социальный портрет семей воспитанников включает:

	показатели
	количество
	%

	Всего семей
	130
	100

	Полные семьи
	89
	68

	Не полные семьи
	41
	31

	Семьи с одним ребенком
	62
	47

	Семьи с двумя детьми
	57
	43

	Многодетные
	11
	8

	Проживают в благоустроенной квартире
	66
	51

	Проживают в общежитии
	49
	37

	Проживают в частном доме
	15
	11


В детском саду находятся дети как из социально благополучных семей (  89 %), так и социально неблагополучных (  11 %). Преобладают дети из русскоязычных и полных семей, дети из семей служащих.

В образовательном процессе МДОУ учитывается наличие воспитанников из семей мигрантов. В текущем учебном году в структуре контингента воспитанников  детей из семей мигрантов нет

Климатические условия.


Режим дня составляется для разного времени года: 

· режим дня на теплый период времени года;

· режим дня на холодный период времени года.


Отличие режимов  на теплый и холодный периоды времени года заключается в количестве и продолжительности прогулки, которая составляет 5 часов в день.

В соответствии с режимами дня и временем года занятия в  детских группах проводятся 1 сентября по 31 мая. 
Условия для формирования привычек здорового образа жизни

Здоровьесберегающая среда в дошкольном учреждении создана с учетом индивидуально-дифференцированного подхода. В учреждении функционируют физкультурный зал, музыкальный зал, медицинский кабинет, изолятор, экологическая комната, стадион. Они оснащены всем необходимым для организации работы с детьми по их   физическому воспитанию и оздоровлению.


В самих группах созданы здоровьесберегающие условия: учебный процесс строится в соответствии с санитарными нормами и гигиеническими требованиями, высвобождено пространство для организации двигательной активности детей, созданы спортивные уголки с нетрадиционным и физкультурным оборудованием, что позволяет проводить индивидуальную и подгрупповую работу.


«Тропа здоровья» в группах составляется из различных спортивных и импровизированных предметов, помогающих включить в работу все группы мышц, а также способствующих массажу стоп и профилактики плоскостопия (В.С. Лосева): это коврики резиновые и шерстяные, лотки, наполненные каштанами, галькой, ребристые доски. 


В оформлении групп и подборе игрового материала воспитатели опираются на концепцию Н.Н. Ефименко «Цветовое сопровождение в дошкольной педагогике». Все это способствует более эффективному развитию двигательных навыков, становлению психических функций, эмоциональному благополучию.


В учреждении используются следующие здоровьесберегающие технологии: 

- физкультурно-оздоровительные технологии: такие как воздушное закаливание, самомассаж, дыхательная гимнастика (А.Н. Стрельниковой), гимнастика для глаз, витаминотерапия, гимнастика после дневного сна;

- технологии, обеспечивающие социально-психологическое здоровье: психогимнастика (Е.А. Алябьева), пальчиковая гимнастика, логоритмика.


Исходным звеном работы с детьми по здоровьесберегающим технологиям в учреждении является комплексная оценка состояния здоровья и физического развития каждого ребенка, а также динамическое наблюдение за изменениями.


Диагностика позволяет определить технику овладения основными двигательными умениями, выработать индивидуальную нагрузку, определить необходимые физкультурно-оздоровительные мероприятия, учитывая недостатки в работе по физическому воспитанию.

педагогами ДОУ ежегодно разрабатывается оздоровительная программа группы где планируются мероприятия направленные на сохранение и укрепление здоровья воспитаников.


Большое внимание в решении проблемы оздоровления детей мы уделяем совершенствованию оптимизации двигательного режима и повышению двигательной активности наших воспитанников. С этой целью разработана модель двигательного режима детей в детском саду, которая включает время проведения, кратность проведения и разнообразные формы двигательной активности, такие как:

- утренняя гимнастика

- индивидуальная работа

- физминутки

- подвижные и спортивные игры

- оздоровительный бег

- гимнастика после сна и прохождение по «тропе здоровья»

- спортивные досуги и праздники

- музыкальные и физкультурные занятия.


Одной из основных форм работы по физическому воспитанию являются физкультурные занятия, они имеют особое значение в воспитании здорового ребенка. С целью развития и поддержания интереса детей к занятиям мы используем как традиционные занятия, так и новые виды занятий: игровые, занятия тренировочного типа, сюжетные,   с элементами валеологии. Применяем и разнообразный спортивный инвентарь, тренажеры, музыкальное сопровождение для повышения активности детей.


Самым ярким и радостным событием в спортивной жизни детей является активный отдых: физкультурные праздники (проводятся 2 раза в год), спортивные досуги (1 раз в месяц), «Недели здоровья» (ежемесячно в ходе которых реализуется программа "Разговор о правильном питании").Активный отдых оказывает благотворное воздействие на организм ребенка, закрепляет двигательные умения и навыки, развивает двигательные качества (быстроту, ловкость), способствует воспитанию чувства коллективизма, дружбы.
Взаимодействие МДОУ с семьей в образовательном процессе как условие для осуществления образовательного процесса.

-общие родительские собрания по проблемам функционирования и развития дошкольного образовательного учреждения;

— групповые родительские собрания по вопросам воспитания, обучения и развития детей раннего и дошкольного возраста;

— организация работы «Семейной гостиной»;

— групповые и индивидуальные консультации;

— общие консультации родителей;

— открытые просмотры занятий и других мероприятий в группах;

— тестирование и анкетирование родителей на предмет выявления социального заказа и организации духовно-нравственного воспитания дошкольников;

— родительские конференции по проблемам воспитания детей;

— совместные мероприятия с детьми и родителями: походы, праздники, утренники, выставки, конкурсы, смотры и пр.;

— участие в благотворительных акциях;

— посещения детей на дому, знакомство с условиями семейного воспитания;

— «трудовой десант» — помощь родителей в уборке участка и помещений детского сада, в ремонте детского сада;

— помощь родителей в организации работы детских клубов спортивной и природоведческой тематики, участие в работе этих клубов;

—  участие родителей в педагогическом процессе детского сада, в организации и проведении разнообразных мероприятий с дошкольниками;

— участие родителей в управлении детским садом: в работе родительского комитета.
— помощь родителей в подготовке и выпуске ежеквартального журнала «Здоровье для всех»;

— помощь родителей в оборудовании предметной развивающей среды для детей в детском саду;

— помощь родителей в реализации программы развития детского сада;

— организация семинаров-практикумов с родителями по проблемам семейного воспитания с приглашением специалистов (психолога, логопеда, медицинского работника) и т. д.
Предметно-развивающая среда как необходимое условие реализации Программы.
Учет неповторимости и уникальности каждого ребенка, поддержка его индивидуальных интересов и потребностей дает педагогам возможность осуществлять индивидуальный подход в обучении и воспитании. Одним из необходимых его условий становится создание развивающего пространства в дошкольном учреждении.

 предметно-развивающая среда создана в ДОУ с учетом возрастных возможностей детей, зарождающихся половых склонностей и интересов таким образом, чтобы ребенок в течение дня мог найти для себя увлекательное дело, занятие. При подборе дидактического материала, игр, пособий, детской литературы учитываем особенности разноуровневого развития детей и помогаем осуществлять необходимую коррекцию для позитивного продвижения каждого ребенка.
 При создании предметно-развивающей среды мы также учитываем
 8 принципов, изложенных в «Концепции по дошкольному воспитанию».
  
 1. Принцип дистанции, позиции при взаимодействии  

Одно из условий, которое дает педагогу приблизиться к позиции ребенка, а ребенку «подняться» до позиции воспитателя – это разновозрастная мебель. Предметная среда организуется таким образом, чтобы каждый ребенок мог найти место удобное для занятий и комфортное с точки зрения его эмоционального состояния: достаточно удаленное от детей и взрослых или. наоборот, позволяющее ощущать тесный контакт с ними. Для этого при зонировании мы широко используем ширмы, оформляем уголки «уединения Наличие такой мебели позволяет педагогу и детям удобно расположиться в вечернее время, когда детей остается немного, почитать книгу, послушать музыку, побеседовать.

 2. Принцип активности, самостоятельности, творчества 

Реализовать этот принцип нам помогают данные диагностики физического развития детей, данные об уровне сформированности знаний, умений и навыков, а также, анкетирование родителей, позволяющее больше узнать о характере ребенка, его интересах и склонностях. Учитывая разносторонние интересы детей, мы создали условия для проявления творчества детей в разнообразных видах деятельности: рисовании, лепке, аппликации, конструировании из бумаги, природного, бросового материала. 

Для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата, приобрели: мячи-фитоболы разных размеров, массажеры, изготовили разнообразные дорожки, коврики для массажа стоп. 

 Мы стремимся к тому, чтобы среда в дошкольном учреждении была интенсивно – развивающей, провоцирующей возникновение и развитие познавательных интересов ребенка, его волевых качеств, эмоций и чувств.

 3. Принцип стабильности – динамичности развивающей среды 

развивающая среда дает возможность ребенку и взрослому быть творцами своего предметного окружения.

Мы меняем предметно – развивающую среду в зависимости от сезона, от возрастных особенностей воспитанников, периода обучения. Мы используем оборудование, с помощью которого можно легко изменить обстановку в группе: это легко передвигающиеся пластмассовые контейнеры для конструкторов, подставки для игрушек, сюжетно-ролевых игр. 

4. Принцип комплексирования и гибкого зонирования 

Мы строим жизненное пространство в детском саду так, что бы дети в соответствии со своими интересами и желаниями в одно и тоже время свободно занимались, не мешая друг другу, разными видами деятельности. 

 В каждой возрастной группе выделили зоны (центры):

- зона сюжетно-ролевых игр

- зона для игр со строительным материалом конструкторами, дидактическими играми

- учебная зона

- физкультурно-оздоровительная зона

- литературная зона

- экологическая зона

- зона художественно-творческой деятельности детей.

Их размещение и содержание зависит от возрастных, половых и индивидуальных особенностей детей группы.

 5. Принцип эмоциогенности среды, индивидуальной комфортности и эмоционального благополучия каждого ребенка и взрослого
 Ребенок в детском саду находится целый день, поэтому мы стараемся создать оптимальные условия для игр, обучения и развития в разных видах деятельности. Стремимся к тому, чтобы развивающая среда была эмоционально насыщенной, оборудование было привлекательно детям. 

6. Принцип сочетания привычных и неординарных элементов в эстетической организации среды
 В оформлении помещений  соблюдаем единый стиль. Известно, что выбор цвета для стен, мебели, аксессуаров оказывает непосредственное влияние на эмоциональное состояние детей. При окраске помещений мы учитываем то, что светлые и белые потолки оптически расширяют пространство. При выборе цветовой палитры отдали предпочтение светло-зеленому, светло-желтому, светло- голубому тонам. Чтобы утолить «цветовой голод» ребенка и развить цветоощущение, используем яркие насыщенные цветовые пятна в интерьере группы: ковровые покрытия, картины, игрушки и т.д.

 7. Принцип открытости – закрытости
 Принцип открытости-закрытости представлен в нескольких аспектах: 

а) Открытость природе. Единство человека и природы. Ежедневная трудовая деятельность, наблюдения, экспериментирование в экологических зонах, оформленных в соответствии с возрастом детей, постепенно приводят к пониманию того, что природой можно не только наслаждаться, восхищаться, любоваться, но что она нуждается в помощи, в заботливых руках и охране.

б) Открытость своего «Я». Педагоги с уважением относятся к интересам, потребностям и возможностям каждого ребенка, особенно к результатам продуктивной деятельности: ежедневно на «стене творчества» появляются рисунки, поделки, результаты детского словесного творчества (стихи, рассказы, сказки). Коллективные детские работы широко используются при оформлении групп. 

в) Открытость обществу. Особым правом участия в жизни детского сада пользуются родители. Создание предметно-развивающей среды невозможно без участия родителей. Объем и содержание практической и материальной помощи прежде всего обсуждается на групповых родительских собраниях с рассматриванием эскизов, рекламных проспектов. Реализация проекта предметно-развивающей среды планируется при активном участии родителей.

 8. Принцип учета половых и возрастных различий детей
 Одним из главных требований при создании предметно-развивающей среды учет возрастных особенностей детей.

Обстановка в младших группах комфортна и безопасна для ребенка. Маленькие дети плохо реагируют на пространственные изменения обстановки, поэтому в течение года мы стараемся не переставлять оборудование в группе. Дети младших групп еще не умеют хорошо взаимодействовать со сверстниками, предпочитают игры рядом, но не вместе, поэтому мы отводим место для одновременной деятельности не более 2-3 детей. У младших детей активно развивается двигательная деятельность вместе с тем, движения еще плохо скоординированы: нет ловкости, быстроты реакции, уверенности, поэтому при расстановке оборудования предусматриваем достаточно широкие, хорошо просматриваемые пути передвижении. Для стимулирования двигательной активности в группе детей 3го года жизни имеется горка, мостик, мячи, игрушки-двигатели крупного размера, на которых может кататься сам ребенок.  

 В младших группах предметная среда стимулирует развитие восприятия детей, способствовала развитию анализаторов, «подсказывала» способы обследования и действий. Игрушки используем разных размеров, в нескольких экземплярах, ярких привлекательных цветов, безопасные в употреблении. В младших группах много дидактических игрушек для развития мелкой моторики: пирамидки, вкладыши, шнуровки и т.п., а также игрушки типа лото и парных картинок, мозаики. развивающие игры (например «Сложи узор»). в группах имеются конструктивные и строительные наборы. Имеется в достаточном количестве материал для режиссерских и театрализованных детских игр: мелкие игрушки, плоскостной и теневой театры, перчаточные куклы и т.п. 

    У детей 4 лет и старше резко возрастает интерес к сюжетно-ролевой игре, поэтому, начиная со средней группы, воспитатели уделяют большое внимание созданию условий для сюжетно-ролевых игр. 

Со среднего дошкольного возраста у детей проявляется высокий интерес к языку, речи. Подбираем книги, среди которых познавательная и справочная литература, обучающие книги, рабочие тетради.

  При переходе ребенка в старшую и в особенности в подготовительную группу меняется его психологическая позиция: он впервые начинает ощущать себя старшим среди детей детского сада. Мы стараемся поддержать это его ощущение такой организацией среды, при которой ребенок будет проявлять познавательную активность, самостоятельность, ответственность, инициативу. Воспитатели старших групп чаще привлекают детей к организации окружающей обстановки, спрашивают их мнение по поводу предстоящих действий по изменению среды, вовлекают детей в сам процесс преобразований. Предметно-развивающая среда строится так, чтобы дети могли участвовать во всем многообразии игр: сюжетно-ролевых, театрализованных, режиссерских, народных, хороводных, подвижных, строительно-конструктивных играх. 

 Одно из любимых занятий у детей – изодеятельность. В группах оборудованы места для занятий детей рисованием, лепкой, аппликацией, ручным трудом в свободное от занятий время.    

Для профилактики нарушений осанки предусмотрена возможность разнообразных способов детских игр: не только за столом, но и стоя, сидя, лежа на полу.

Во всех возрастных группах в соответствии с программой «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Р. Стеркиной подобран наглядный материал, оформлены сюжетно-ролевые, дидактические игры, макеты, схемы, памятки, кроссворды.
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